Der Geburts-Code

Die Architektur der Ruhe: Nach der
Methode von Geraldine Mara.

Analyse, Frequenz & Hellung.
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Der Mutter-Klnd Pass wlrd meist nur als In Wahrheit ist er das erste Zeugnls uber die
medizinischer Datensatz betrachtet. & physischen und energetischen Pragungen, die

dein Kind auf der Reise ins Leben erfahren hat.

Die Methode ubersetzt kalte klinische Daten In die lebendige Sprache des Nervensystems -

um die wahre Ursache aktueller Unruhe zu finden.




Der Trichter der Heilung: Ein 3-Saulen-Konzept

Bewusstwerdung (Mind). _ Regulation (Energy).
Die digitale Ursprungs-Analyse. - Die Schwingung.
Wir entschlisseln die Pragung. Wir ordnen das Nervensystem
im Alltag.

Y

Physische Integration (Body)
Die Kérperarbeit.
Wir losen die erstarrte Energie im Gewebe.




Saule 1: Die EntschllUsselungs-Maschine

1. Mechanische

Druckpunkte (z.B.
/ Lage im Geburtskanal) -\

Die

2. Zeitliche Faktoren '- i -y
——— (Dauerund Rhythmus ——— Grundpragung.
der Geburt) J
Die wahre Ursache der

aktuellen Unruhe wird sichtbar.

\ 3. Medizinische /
Besonderheiten

(Interventionen)




Saule 1: Vom Pass zur absoluten Klarheit

Analyse-Image:

Die visuelle Ea
Zusammenfassung der —
Grundpragung auf einen Blick.

Video- & Audio-Erklarung:

Einflihlsame, personliche

Besprechung der Befunde. *

Jederzeit wiederholbar.

PowerPoint-Prasentation:

Schritt-flir-Schritt- 5
Aufschllsselung der G
Zusammenhange. 4N

Sicherer Zugang: )
Bereitstellung uber einen :

vertraulichen Google Drive Link.
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Saule 2: Die unsichtbare Umarmung

Entwickelt aus Uber 25 Jahren praktischer Arbeit.

Der direkte Befehl an den Korper.

Die Schwingungen fllistern dem System
zU: "Du bist sicher. Du darfst loslassen.”
So hellen wir die innere Zerrissenheit
und den Larm des Alltags.

Keine klassische Entspannungsmusik.
Es sind hor- und spurbare Frequenzen.
Klar strukturierte Ordnungen, die direkt
zum Nervensystem sprechen.
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Saule 2: Das Integrations-Okosystem im Alltag

FUr das Kind:

Findet leichter zur Ruhe
(mUhelose Anwendung beim
Kuscheln oder Einschlafen).

FUr die Tiere:
Legen sich entspannt ab.

FUr Dich:
Zentrierung und Erdung im
familidren Sturm.

“Investition Saule 2:176,00 €
~ (zzgl.10,00 € Versand) -
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Saule 3. Die physische Integration

Wahrend die Saulen 1 und 2 die Bewusstwerdung und das Nervensystem abdecken,
erfordert extremes mechanisches Trauma einen direkten Zugang.

Ebene 1:
Energetische Regulation
(Abgeschlossen)

Ebene 2: Faszien & Muskeln
(Bereit)

Ebene 3:

Gelenke, Knochennahte

& Schadelbasis

(Ziel der physischen Losung)

Der extreme mechanische Druck der Geburt manifestiert sich physisch.
Hier greift die Craniosacral-Therapie direkt auf der Behandlungsliege.
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Saule 3: Das Somatic Release Modell

o _—
= : ) Der entscheidende Vorteil:
Die erstarrte Energie. !- Da das Nervensystem
Rest-Spannungen in der durch die Hérsounds LYY
Schadelbasis und im Kreuzbein. | (Saule 2) bereits tief
i S entspannt ist, greift diese
Korperarbeit auf einer

ungleich tieferen Ebene.

p
Der Craniosacrale Rhythmus. )
Mit feinsten, sanften Berlihrungen
richtet sich der Korper auf,
Verspannungen verschwinden,
die Lebensenergie fliet wieder frei.
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Investition Saule 3: Preis laut
aktueller Angabe auf der Webseite.
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Die Architektur auf einen Blick

Ziel-Ebene

Mechanismus

Format

Endresultat

Saule 1. Ursprung

Verstand &
Bewusstsein

Daten-
Entschlusselung

Digitales Medien-
Paket

Kognitive
Klarheit

Saule 2: Schwingung

Nervensystem &
Energie

Spurbare
Frequenzen

Audio-Sounds &
Spray

Energetische
Erdung

Saule 3: Physis

Gewebe &
Knochenstruktur

Sanfte Craniosacral-
Beruhrung

Behandlung in der
Praxis

Korperliche
Aufrichtung
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Der Synergie-Effekt

Die Karte -'“*‘x. ? Die Entwaffnung Der tiefe Zugang

(Séule 1). \ (Saule 2). (Saule 3).
: Yo Frequenzen senken die Ohne energetischen
Ec';ﬁmgﬁrf CI&?IT | Schutzmauern des Widerstand kann die :
: =g autonomen physische Korperarbeit |
nimmt die efterliche Nervensystems miihelos die tiefsten
Angst. Vg (Fight-or-Flight wird Blockaden erreichen. i;/
= (\/ beendet). : /

Korperarbeit allein scheitert oft am gestressten Nervensystem.
Nur die exakte Reihenfolge ermdglicht vollkommene Entspannung.

ﬂ



Dein Weg in die Balance beginnt hier.

Von der ersten Erkenntnis bis zur vollkommenen Entspannung.

Ich begleite dich und deine Familie auf dieser tiefgreifenden Reise.
Kontaktiere mich gerne fur deinen Start.

www.geraldine-mara.com | praxis@geraldine-mara.com
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