Eine Erwelterung der
Architektur der Ruhe

Die verborgene Saite der KOrpermitte

Vom anatomischen Relikt zur
Auflosung pranataler Pragungen.
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Die vierte Dimension der Ruhe: Die Tiefe der Korpermitte

Das etablierte 3-Saulen-Modell
der Architektur der Ruhe
schafft das Fundament flr

3 Saulen der Architektur der Ruhe

therapeutische Balance.

Doch um die tiefsten pranatalen
Pragungen zu erreichen, missen wir den
Blick auf eine Struktur richten, die oft

als bloBes Uberbleibsel iibersehen wird.

|

Der Fokus:

Die erste physische Verbin-
dung unseres Lebens. Ein
direkter faszialer Wegweiser
zwischen Nabel und Becken-
raum, der das Urtrauma der
Trennung speichert.
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Die Anatomie des Ubergangs: Der korperliche Wegweiser

Nach der Geburt: . /A
Das Ligamentum — N7~
umbilicale medianum

Der Urachus
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Offene Verbindung zwischen

Struktur & Form Scheitel der Harnblase und Verschlossener, solider Bindegewebsstrang

Nabelschnur. (eErezs e
: : Essenzieller Versorgungs- und Stabilisierung der Harnblase, fasziale Verbindung
Ehyilglnglsche Entsorgungskanal und Bestimmung der Statik der vorderen
unktion (Urinableitung). Bauchwand. L .

\Y/

Der morphologische
Status

Vom Korper funktional stillgelegt, aber als

Lebendiges, aktives System. struktureller Wegweiser beibehalten.
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Der Hiter der Mitte: Anatomie trifft Energetik

 Der Bauchnabel
Das historische Tor der Versorgung.

» Die primare vertikale Achse

Das Ligamentum fungiert als straff gespannte Saite
und bildet die vordere Begrenzung unserer tiefsten
energetischen Mitte.

 Das Untere Dantian (Hara)

Zentrum der urspriinglichen Lebenskraft (Original Potency).
Ein gesundes Band sorgt hier fiir stabile Erdung.

| -+ * Die Harnblase (Element Wasser)

Sitz der Angst und des Urvertrauens in der TCM.
Energetisch untrennbar mit dem Band verkniipft.
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Der energetische Abdruck: Das Trauma der Trennung

1. Symbiose 2. Der Schock 3. Die Erstarrung
Der offene Versorgungskanal Vom Wir zum Ich Energetischer Hochstand
Absolute symbiotische Abhangigkeit. Die physische Trennung von der Das Trauma des Ubergangs wird
Der Urachus ist pulsierend, Mutter. Der Verschluss des gespeichert. Spannungen in der
durchlassig und verbindend. Urharngangs markiert den Achse erschweren das Ankommen
schlagartigen energetischen im eigenen Korper und blockieren
Vollzug der Individuation. das Urvertrauen.
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Der Resonanzkorper: Kollagen als Kanal der Ahnenlinie

Warum reagiert dieses scheinbar tote
Bindegewebe auf tiefe energetische Arbeit?

1. Hervorragende Leitfahigkeit

Aufgrund seines extrem hohen Kollagenanteils ist das
Ligament ein perfekter Leiter fir mechanische und
akustische Schwingungen.

e 2. Das Gewebe als Saiteninstrument

Die Struktur verhalt sich wie eine physische Saite.
Mechanische Spannungen und energetische Blockaden
manifestieren sich als Verstimmung im Gewebe.

3. Transgenerationale Klarung

Als erste Verbindung zum Mutterleib fungiert die Achse als
Informationskanal. Blockaden hier verweisen oft auf
geerbte Themen der Ahnenlinie, die in der Faser
gespeichert bleiben.
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Die Innovation: Frequenzarbeit am Ursprung

72 D

Pionierarbeit in der pranatalen Pragung:
Die weltwelt ersten Frequenz-Horsounds, die gezielt das
Igamentum umbilicale medianum und den Urachus adressieren
§ \ um das Urtrauma der Trennung am Ursprung zu losen. /
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Diese Sounds nutzen die Leitfahigkeit des kollagenen Netzwerks.
Harmonisierende Schwingungen werden direkt in das tiefe Nervensystem
eingeleitet, um die Gewebe-Saite neu zu stimmen.
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Das Resultat: Von der Erstarrung zur Autonomie

Zustand Pra-Intervention
(Der Hochstand)

* Information: Die starre Information des
Abnabelungsschocks.

* Energetik: Energetischer Hochstand, flache
Atmung, fehlende Erdung.

e Emotion: Festhalten am Trauma der Trennung,
gestortes Urvertrauen.

Zustand Post-Intervention
(Die Selbstverwurzelung)

 Information: FlieBende Energie der Autonomie.

» Energetik: Tiefe Erdung im Unteren Dantian
(Original Potency).

e Emotion: Sichere Selbstverwurzelung. Der
Korper begreift die Individuation als Sicherheit.
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Die vollendete Architektur der Ruhe
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Die gezielte Frequenzarbeit an der pranatalen
Achse ist kein isolierter Ansatz, sondern das
fehlende Herzstuck einer ganzheitlichen

Begleitung.

- Die Brucke: Verbindet die physische Faszienarbeit
mit tiefer transgenerationaler Ahnenarbeit.

- Der Katalysator: Lost den tiefsten zellularen
Widerstand auf, wodurch andere therapeutische
Saulen noch nachhaltiger wirken kdnnen.

- Die Synthese: Fuhrt den Klienten von der

kognitiven Erkenntnis der Pragung in die
vollkommene, verkorperte energetische Freiheit.
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Die Transtormation

Das Frequenz-Signal an das tiefe Nervensystem:

“Die Trennung ist|vollzogen, du bist
jetzt sicher in deiner eigenen Mitte.”
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